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Tema 1. - Nevoi si resurse in domeniul promovadrii informatiilor privind
tulburdrile  neuro-degenerative (in  particular a dementelor) si
instruirea specialistilor din domeniul psiho-medico-social;

Insuficienta promovare a informatiilor privind tulburarile neuro-degenerative (in
particular a dementelor) si instruirea specialistilor din domeniul psiho-medico-
social

Solutii:

1.Asigurarea unei linii permanente de finantare; crearea de materiale de
informare; asigurarea accesului la canalele de promovare, prin mass-media, pentru
realizarea de campanii in comunitate;

2. Realizarea unui plan national prin colaborarea intre Consiliul National al
Sanatatii Mintale, Ministerul Sanatatii si Ministerul Muncii si Justitiei Sociale cu
privire la preventia, diagnosticarea, interventiasi comunicarea in domeniul
sanatatii mintale;

3. Realizarea intalnirilor de retea, crearea unei platforme on-line accesibile
retelei, un schimb de resurse in cadrul retelei;

4. Crearea unui ghid care sa cuprinda tipuri de servicii, informatii despre boala,
cauze, evolutie, preventie, interventie, institutii la care se poate apela; crearea de
manuale destinate echipei de specialisti;

Tema.2 - Nevoi si resurse privind serviciile de preventie a tulburarilor neuro-
degenerative, la nivel comunitar si al sistemului de ingrijiri primare;

Insuficienta serviciilor de preventie
Solutii:
1. Terapii ocupationale; socializare; bugete alocate pentru educatie preventiva;

2. Infiintarea unor centre de informare cu privire la prevenirea tulburarilor neuro-
degenerative; organizarea de campanii de informare/educare ( prin mijloace mass-
media); colaborarea directa cu medicul de familie, medicul specialist si psiholog;
promovarea activitatilor care mentin starea de sanatate;



3. Elaborarea unui program national de educatie pentru sanatate; instruire
specialisti; scoala parintilor; realizarea de schimburi experienta;

4. Monitorizare clara din partea echipei de specialisti: cardiolog, neurolog, medic
de familie etc.; institutii / organizatii care asigura ingrijire la domiciliu;

Tema 3. - Nevoi si resurse Servicii de Evaluare si Diagnosticare privind
tulburarile neuro-degenerative;

Servicii de evaluare si diagnosticare insuficient dezvoltate

Solutii:

1. Campanii de promovare/informare in media; in rindul medicilor de familie;
2. Educatie in scoli/universitati;

3. Modificari ale legislatiei in vigoare (prescrierea de catre medicul de familie a
investigatiilor paraclinice necesare stabilirii diagnosticului - de ex. CT cap);

4. O mai buna finantare a sistemului;

Tema 4. - Nevoi si resurse privind serviciile in comunitate pentru pacienti si
familiile/ingrijitorii acestora;

Insuficienta  dezvoltare a serviciilor comunitare pentru pacienti si
ingrijitorii/apartinatorii lor

Solutii:
1. Evaluarea nevoilor reale ale comunitatii din care sa rezulte ostrategie realista;
2. Externalizarea serviciilor; alocarea de fonduri pentru zona privata;

3. Campanii de informare la nivel national (ex. brosuri); infiintarea de centre de
informare; colaborare institutionala; crearea unei baze de date - a unui sistem de
inregistrare/monitorizare a beneficiarilor;

4. Adaptarea legilor existente la nevoile reale; simplificarea legilor si a normelor
de aplicare a acestora;consultarea la nivel european cu privire la legislatia
existenta;

Tema 5. - Nevoi si resurse privind serviciile de ingrijire institutionalizate.
Insuficienta dezvoltare a serviciilor de ingrijire permanente - institutionalizate

Solutii:



1.Campanii de sensibilizare a opiniei publice cu privire la nevoile persoanelor
dependente de servicii sociale de tip permanent; lobby si advocacy pentru
sustinerea de servicii sociale pentru persoanele dependente;

2. Simplificarea, urgentarea si adaptarea legislatiei la nevoile reale;

3. Acordarea de finantari pentru sprijinirea, incurajarea si dezvoltarea serviciilor
de tip permanent;

4. ldentificarea si angajarea specialistilor in domeniu (de ex. medici geriatri);
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